
令和６年度 富山県スポーツ推進委員アウトドアスポーツ研修会 報告書 

 

１ 期日   令和６年７月６日（土） 

 

２ 会場   海王丸パーク 

 

３ 参加者  市町村スポーツ推進委員及び事務局 １５０名（うち本部待機７名） 

 

４ 内容 

  （１）開会式 

    ①開会の挨拶 富山県スポーツ推進委員協議会 会長 長谷 哲男 

    ②歓迎の言葉 射水市教育委員会 教育長 金谷 真 

    ③講師紹介 

  （２）コース説明 

  （３）実技研修 

     ノルディック・ウォーク 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  （４）閉会式 

    ①閉会の挨拶 富山県スポーツ推進委員協議会 理事  

射水市スポーツ推進委員協議会 会長 清水 正美 

 

５ 振り返り（事務局アンケートより） 

・渡船も含めて景観がよい変化に富んだコースで射水市の魅力を感じ 

ることができた。 

・実技時間は休憩含め約２時間で適当だった。 

・用具借用の際、講師がポールの調整を丁寧にしてくれた。 

・北陸地区研修会の翌週開催となり、少しタイトな日程だった。参加    

者の確保が難しい市町村もあった。 

・梅雨の期間での開催となり、開催できるか中止となるか直前まで判 

断が難しかった。 

・今回は曇天であり、途中、あいの風プロムナードや渡船という涼し 

いポイントもあったが、やはり暑い時期の開催は厳しいという声が  

多く挙がった。１人、熱中症で足を攣って動けなくなる事案も発生 

した。 

・体力に合わせた班編成の工夫や内川方面等への距離を伸ばしたコー 

ス設定があってもよかった。 

・班にもよるが、「研修会」なので、ノルディック・ウォークの指導を 

もっと充実させたほうがよいと感じた。 

・開会式で注意喚起をしたが、研修中に喫煙する委員がいた。 

Ａコース約６km １～３班 

①海王丸パーク→②あいの風プロムナード越ノ潟→③あいの風プロムナード堀岡→ 

④元気の森公園→⑤富山県営渡船堀岡発着場→⑥富山県営渡船越ノ潟発着場→ 

⑦海王丸パーク 

Ｂコース約６km ４～６班 

⑦海王丸パーク→⑥富山県営渡船越ノ潟発着場→⑤富山県営渡船堀岡発着場→ 

④元気の森公園→③あいの風プロムナード堀岡→②あいの風プロムナード越ノ潟→ 

①海王丸パーク 


